Identificacion y Tratamiento de la Celulitis

Una cortada o herida en la piel puede permitir que entre la bacteria que provoca celulitis, una infeccion de la
piel que es potencialmente peligrosa.

“La celulitis es una infeccion de la piel. Lo mas comun es que suceda en las piernas, sin embargo,
puede aparecer en los brazos, en la cara y las manos. Cuando se vuelve severa, puede invadir la
sangre y volverse una infeccion muy seria.”

Los sintomas de la celulitis incluyen enrojecimiento, sensibilidad, calor, inflamacién, fiebre, ampollas, y pus en
el area infectada. La obesidad y la diabetes aumentan el riesgo de la celulitis, como también ciertas
condiciones de la piel, mala circulacion y un sistema inmune debilitado.

"Los antibiéticos son el tratamiento principal para la celulitis. Lo normal es tomarlos por 14 dias. Es
importante que termine la receta por completo, aunque empiece a sentirse mejor."

En algunos casos, los antibiéticos se aplican en la vena. Es posible que el tratamiento también incluya
medicina para el dolor y cirugia para infecciones mas severas. Lo que usted puede hacer es usar un vendaje
para mantener la piel limpia y seca. Descanse y eleve la parte afectada para reducir la inflamacién y que sane
mas rapido. Debe obtener atencion médica de inmediato si el &rea infectada se propaga, si el dolor o la
inflamacién empeoran o si tiene fiebre alta después de dos dias de haber empezado los antibiéticos.

"Si no mejora después de dos dias de empezar el tratamiento para la celulitis, debe de consultar a su
profesional médico. O, si tiene una condicion seria como la diabetes, debe llamar a su profesional
médico al primer dia si no nota que estd mejorando. La celulitis es una enfermedad seria y es
importante controlarla.”

Este programa es unicamente para uso informativo. El editor se exime de todas las garantias en cuanto a la efectividad, -
integridad o capacidad de este video como fuente para la toma de decisiones médicas. Por favor, consulte a su equipo cI’ s
médico si tiene problemas de salud. 8
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