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Flema / Moco 

 
Es la hora de… ¿Qué significa eso? 
 
Hoy: Flema / Moco. 
 
Durante una enfermedad, tus pulmones van a producir suficiente flema…eso es como mocos, lo cual es, 
como baba pegajosa que tu cuerpo produce para ayudar a sacar cosas que a tu cuerpo no le gustan. 
 
La flema es un líquido pegajoso espeso, que tus pulmones producen para protegerte de gérmenes y 
contaminación. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


