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Pulmones 

 
Es la hora de… ¿Qué significa eso? 
 
Hoy: Pulmones. 
 
¡Tus pulmones son asombrosos! Ellos dan oxígeno a tu cuerpo…y sacan el dióxido de carbono de tu cuerpo -- 
lo cual es vital para la vida. 
 
Los niños pueden tomar una respiración cada 2 segundos. ¡Eso es más de 40,000 respiraciones por día! 
Cuando tus pulmones están trabajando bien, tu cuerpo tiene todo el oxígeno que necesita. 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


