Biopsias de Médula Osea

A veces los doctores son como detectives. Tu cuerpo puede tener "secretos”, pero podemos descubrir cuéles
son si miramos en los lugares correctos.

A veces las sefiales estan alli en tu piel, como un sarpullido, una cortada, o una infeccién.

Pero a veces, tenemos que mirar mas profundo, tomando médula 6sea de tu cadera.
Hoy dia estamos aqui para hablar sobre biopsias de médula 6sea.

Hey, ¢sabias que tus células de sangre sélo duran en tu cuerpo de 100 a, o quizéds hasta 120 dias?

Asi tu cuerpo esté siempre produciendo nuevas células para remplazar a las viejas.

Bien. El tejido esponjoso adentro de ciertos huesos lo llamamos "médula ésea." Aqui es donde las células
nuevas son hechas. A veces tenemos que tomar muestras pequefias de médula 6sea para poder entender
gué esta pasando dentro de tu cuerpo.

Le llamamos "biopsias de médula ésea".

Si hiciéramos una biopsia de médula 6sea, tu serias sedado.

Esto quiere decir que te daran medicamento especial que te pondra en un suefio muy profundo. No podras
ver, ni oir, ni sentir nada. Como durmiendo en una nube. ¢ Sabes lo que quiero decir?

Usamos una aguja para tomar una muestra de médula asi podemos mirar esto con un microscopio.

Y como siempre mi amigo, si tienes dolor cuando despiertes, dile a tu enfermera. No seas timido, todo esta
bien.

Este procedimiento quizas sea incomodo, pero es muy importante que entendamos qué esta pasando adentro
de tu cuerpo.

Espero que esto responda tus preguntas, pero si no, por favor no tengas miedo de preguntar.

Este programa es unicamente para uso informativo. El editor se exime de todas las garantias en cuanto a la efectividad, -
integridad o capacidad de este video como fuente para la toma de decisiones médicas. Por favor, consulte a su equipo cI’ s
médico si tiene problemas de salud. 8
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