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El Sistema Nervioso 

 
Es la hora de… ¿Qué significa eso? 
 
Hoy: El Sistema Nervioso. 
 
¡El cuerpo humano es una cosa maravillosa! 
 
El sistema nervioso transmite señales desde cada parte de tu cuerpo a tu cerebro, y tu cerebro interpreta 
estas señales. 
 
Todo desde una cosquilla, a un golpe, a una bofetada. 
 
Cada sentimiento, cada pensamiento que tienes, es debido a tu sistema nervioso, el cual incluye tu cerebro y 
tus nervios. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


