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Medicamento de Mantenimiento 

La mayoria de medicamentos de mantenimiento viene como inhalador o soplador. Este es un "Esteroide"." 
 
Esteroides? No quiero a mi niño con Esteroides! 
 
No, estos no son los malos esteroides que tu quizas has escuchado en las noticias. Esteroides para el asma calma la 
inflamacion de los pulmones y puede prevenir  ataques.  Nosotros usamos este tipo de esteroide para el asma todo el 
tiempo. Ayudan mucho. 
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