Las Fracturas

Como sabes que tienes una fractura?

Los signos que puedes tener cuando tienes un hueso roto y necesitas ser enyesado son, hinchazon, dolor y dificultad
cuando mueves esa area de tu cuerpo. Otras veces duele tanto que hasta te da dolor de estomago, y otras veces
apenas duele.

Como sabes si tu hueso roto se esta curando apropiadamente?

Si empieza a dolerte mas o se te adormece, deberias ir a tu doctor inmediatamente. (adormecido es cuando no lo
sientes, o lo sientes como espinoso). Si tienes hinchazon donde esta inflado, o si tus dedos se ponen morados, esas
son las senales que tienes que ir a ver a tu medico inmediatamente!
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Este programa es unicamente para uso informativo. El editor se exime de todas las garantias en cuanto a la efectividad, -
integridad o capacidad de este video como fuente para la toma de decisiones médicas. Por favor, consulte a su equipo c,’ps

médico si tiene problemas de salud.

PRG52945 SP Fractures.pdf ©Health Nuts Media, en sociedad con The Wellness Network



