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Ayuda con el Costo de Medicamentos 

 
Un obstáculo común que las personas enfrentan para tomar las medicinas de la manera recetada es el costo. 

La siguiente lista puede ayudarlo a ahorrar dinero, para poder tomar sus medicinas de la manera recetada. 

Debe: Siempre pregunte si hay una versión genérica de su medicina. Es posible que su profesional médico le 

recete la versión genérica por mucho menos.  

Debe: Compare precios. Muchas cadenas de farmacias ofrecen medicamentos genéricos con grandes 

ahorros. Compare los precios en los sitios web. Tiendas populares también tienen precios bajos en medicinas. 

Debe: Infórmese sobre lo que cubre su seguro. A veces su seguro cubre una medicina diferente que tiene el 

mismo efecto. O cubre más si usa un servicio de correo para comprar su medicamento.  

Debe: Pregúntele a su profesional médico si puede cortar sus pastillas. Podría comprar una dosis más alta de 

la medicina y cortarla. En general la receta de una dosis más alta de medicina tiene un precio comparable a 

una dosis más baja, ahorrando bastante.  

Debe: Asegúrese que entiende la manera segura y efectiva de cortar su medicamento. No todas las pastillas 

se pueden cortar, consulte a su profesional médico o farmacéutico. 

Debe: Consultar con su profesional médico o farmacéutico para saber si califica para un programa de costo 

menor. Podría ahorrar dinero solo con preguntar. 

Tomar su medicamento de la manera recetada es importante para su salud a largo plazo. Puede ser un reto 
tener que pagar por medicamentos - use esta lista para reducir su costo de medicamentos y poder tomarlos 
de la manera recetada. 

 
 


