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Mi recién nacido tiene sangrado 
del cordón umbilical. ¿Qué debo 
hacer?

Es normal que tenga un poco de sangrado o sangre seca, pero debe buscar ayuda médica 
de inmediato si no puede parar el sangrado.

Si el cordón umbilical de su bebé parece estar sangrando y no puede detenerlo al poner 
presión directa en el cordón, entonces debe buscar ayuda médica de inmediato. Aunque 
difícilmente sucede, esto podría ser la indicación de una enfermedad de sangrado 
anormal, es importante que lo controle antes de que su bebé pierda demasiada sangre.

Un poco de sangrado del cordón umbilical es con frecuencia parte del proceso de la 
separación del cordón. Es posible que note sangre seca en el cordón umbilical de vez en 
cuando, lo que es completamente normal. Sencillamente use un poco de alcohol en una 
gasa o algodón para limpiar la sangre seca del cordón umbilical.
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