Las afecciones pulmonares de mi bebe

Narradora
Los problemas respiratorios son uno de los problemas mas comunes de los bebés ingresados en la Unidad de
Cuidados Intensivos.

Dr. Vedang Londhe

El criterio principal que la mayoria de los neonato6logos utilizan para determinar si el bebé tiene dificultad
respiratoria es la forma en que el bebé se presenta clinicamente. Normalmente podemos mirar a un bebé y
tener un buen sentido si el bebé tiene dificultad para respirar. Ademas, la respiracién del bebé nos da una
clave, el color del bebé nos da una clave y la saturacién de oxigeno del bebé es a menudo un indicador
importante de que el bebé esta en dificultad respiratoria.

Narradora
Si el bebé tiene problemas de respiracion, pueden haber varias causas.

Dra. Sue Hall, neonat6loga

Los bebés en la Unidad pueden tener una variedad de problemas pulmonares. Comenzando con el bebé mas
prematuro, por lo general tienen un desarrollo incompleto de sus pulmones desde el punto de vista anatémico,
y tambien deficiencia de surfactante.

Narradora

Problemas pulmonares, como el RDS o sindrome de distré respiratoria causada por deficiencia de surfactant,
son muy comunes. Otras condiciones incluyen neumotdrax o colapso pulmonary, TTN o retencién de liquido
pulmonar fetal; y algunos bebés pueden desarrollar la enfermedad pulmonar crénica o displasia
broncopulmonar con el tiempo. Muchos bebés necesitaran ayuda para respirar y eso podria significar que se
necesite la ayuda de un ventilador.

Deone Kanne

Los bebés que vienen a nuestra unidad para problemas respiratorios pueden tener que estar en el ventilador,
ya gue no esta respirando por su cuenta o0 que necesitan ayuda u oxigeno, ya que necesitan un poco de
ayuda para empezar. Pueden necesitar una extraccion de sangre para medir la concentracién de oxigeno
para saber como estan.

Narradora
También hay otras maneras de ayudar al bebé a respirar.

Dr. Vedang Londhe

Los métodos que utilizamos para ayudar al bebé a respirar incluyen el uso de un ventilador u otro aparato
conocido como una maquina CPAP, que significa presién positiva continua en las vias respiratorias. Y lo que
determina si un bebé necesita un ventilador o un CPAP es basicamente la cantidad de sufrimiento respiratorio
gue tiene el bebé.

Narradora

Pequefios tubos también pueden ser utilizados para ayudar a la respiracion, tal como una canula nasal. Los
médicos pueden usar medicamentos, especialmente surfactante, que se administra directamente en los
pulmones para ayudar a ampliarlos. Si desa saber mas sobre la condicion de su bebé, preguntele al médico;
ellos estaran encantados de ayudarle.

Este programa es unicamente para uso informativo. El editor se exime de todas las garantias en cuanto a la efectividad, -
integridad o capacidad de este video como fuente para la toma de decisiones médicas. Por favor, consulte a su equipo cI’ s
médico si tiene problemas de salud. 8
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