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¿Qué es el bloqueo auriculoventricular de
tercer grado?
El bloqueo auriculoventricular es una afección por la cual el sistema eléctrico del corazón
no funciona correctamente. A menudo puede hacer que la frecuencia cardíaca sea lenta, ya
sea regular o irregular. Es posible que no se manifiesten síntomas.    

Cuando se presenta un bloqueo auriculoventricular de tercer grado, las cavidades
superiores del corazón laten con normalidad, pero las señales eléctricas no se retransmiten
de las cavidades superiores del corazón (aurículas) a las cavidades inferiores (ventrículos).
Es posible que el sistema de señales de las cavidades inferiores asuma el control como
forma de apoyo, pero esto no funciona bien porque la frecuencia normal de los ventrículos
es mucho más lenta. Las personas que tienen un bloqueo auriculoventricular de tercer
grado generalmente tienen latidos muy lentos. Como el corazón late con tanta lentitud, no
logra hacer circular bien la sangre por todo el cuerpo. Las personas que tienen bloqueo
auriculoventricular suelen presentar síntomas.

El bloqueo auriculoventricular de tercer grado a veces se conoce como bloqueo cardíaco
completo.

¿Cuáles son las causas de un bloqueo auriculoventricular
de tercer grado?

Un bloqueo cardíaco de tercer grado puede deberse a lo siguiente:

Daño en el corazón a causa de una cirugía

Daño al músculo del corazón debido a un ataque cardíaco

Otros tipos de enfermedades del corazón que traen como consecuencia daño al
músculo del corazón

Enfermedad de las válvulas cardíacas

Otras enfermedades, por ejemplo, fiebre reumática y sarcoidosis
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Algunos medicamentos

Edad avanzada

Además, algunos bebés nacen con un bloqueo auriculoventricular. Esta afección también
puede ser hereditaria.

¿Cuáles son los síntomas del bloqueo auriculoventricular
de tercer grado?

Entre los síntomas del bloqueo auriculoventricular de tercer grado se encuentran los
siguientes:

Aturdimiento, desmayo o mareo

Cansancio

Falta de aire

¿Cómo se trata el bloqueo auriculoventricular de tercer
grado?

El bloqueo auriculoventricular de tercer grado es una afección grave que necesita
tratamiento inmediato. Los tratamientos para el bloqueo auriculoventricular de tercer grado
incluyen lo siguiente:

Tomar medicamentos para subir la frecuencia cardíaca en el corto plazo

Dejar de tomar medicamentos, si son los causantes del bloqueo auriculoventricular

Colocar un marcapasos

¿Cuáles son las posibles complicaciones del bloqueo
auriculoventricular de tercer grado?
Este bloqueo puede causar una pérdida repentina del conocimiento. Además, puede
provocar que el corazón deje de latir súbitamente (paro cardíaco repentino).

Cuándo debe llamar al proveedor de atención médica

Llame a su proveedor de atención médica de inmediato si nota alguno de los siguientes
síntomas:

Cansancio inusual

Falta de aire

Dolor en el pecho

Debilidad, mareo o desmayo

Somnolencia inusual o confusión
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Dolor que empeora

Síntomas que no mejoran con el tratamiento o que empeoran

Síntomas nuevos


