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Tratamiento de la parálisis del VI par
craneal (niños)
Esta afección es un problema con el movimiento del ojo. Se produce a causa de un
problema en el VI (sexto) par craneal (nervio motor ocular externo). En algunos casos, la
parálisis del VI par craneal está presente al nacer (congénito). También puede ser
consecuencia de otros problemas que se presentan más adelante. Estos pueden ser, por
ejemplo una infección viral, una lesión en la cabeza, un tumor, una infección o una
inflamación. También puede presentarse debido a un aumento en la presión intracraneal por
ciertas afecciones como la hidrocefalia. El síntoma más común es la visión doble.

Tipos de tratamiento

El tratamiento de la parálisis del VI par craneal depende de su causa. Los tratamientos
pueden incluir lo siguiente:

Antibióticos: para la parálisis del VI par craneal causada por infección bacteriana

Corticoesteroides: para la parálisis del VI par craneal causada por inflamación

Cirugía o quimioterapia: para la parálisis del VI par craneal causada por un tumor o
por hidrocefalia

A veces, no se dispone de un tratamiento para su causa.

Es posible que el proveedor de atención médica de su hijo desee esperar varios meses antes
de iniciar otro tratamiento. Según la causa, los síntomas suelen desaparecer por sí solos. La
parálisis del VI par craneal que aparece después de una enfermedad viral con frecuencia
desaparece en unos pocos meses. Los síntomas después de una lesión también pueden irse
en unos pocos meses. En los casos de lesiones, es menos probable que desaparezcan
completamente. Es probable que los síntomas desaparezcan completamente si el niño tiene
parálisis aislada del VI par craneal.          

Si el niño aún tiene síntomas después de alrededor de 6 meses, es posible que el proveedor
de atención médica de su hijo le aconseje tratamientos como los siguientes:

Usar un parche en los ojos de forma alternada para tratar la visión doble

Anteojos especiales de prisma para ayudar a alinear el ojo

Toxina botulínica para paralizar temporalmente el músculo que está del otro lado del
ojo y ayudar con la alineación

Cirugía en caso de que otras opciones de tratamiento no hayan funcionado

Cuándo llamar al proveedor de atención médica de su
hijo

Llame al proveedor de atención médica si su hijo tiene algún síntoma repentino grave. Este
puede ser pérdida de la vista o dificultades para mover un brazo o una pierna.


