
Instrucciones de alta: cómo cuidar el tubo
nasogástrico (tubo "NG")
Lo han dado de alta con un tubo nasogástrico o tubo "NG". Este tubo "NG" se introdujo a
través de su nariz hasta su estómago. Por allí, le administrarán alimentos, líquidos y
medicamentos. Ya le enseñaron cómo cuidarlo y cómo usarlo. Si tiene alguna duda sobre
algo, hable con el proveedor de atención médica.

Visita de seguimiento

Realice el seguimiento con su proveedor de atención médica o según le hayan indicado.

Cuándo llamar a su proveedor de atención médica

Llame de inmediato a su proveedor de atención médica en cualquiera de los siguientes
casos:

El tubo se desprende de la nariz

Tos o dificultades para respirar

El tubo se obstruye

Rotura o grietas en el tubo

Vómitos

Fiebre de 100.4 °F (38 °C) o superior, o según las indicaciones de su proveedor

Llame al 911

Llame al  911 ante cualquiera de los siguientes casos:

Secreción con sangre o de color café proveniente de la sonda

Mareos o aturdimiento

Atragantamiento
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