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¿Qué es una laparoscopia en los órganos
reproductores?
La laparoscopia es un método quirúrgico que puede usarse en el aparato reproductor
femenino. Se hace con un instrumento especial llamado laparoscopio. El laparoscopio es
un tubo delgado con luz y cámara en el extremo. La cirugía se hace a través de pequeños
cortes (incisiones) en el abdomen. Se introduce el laparoscopio a través de una de estas
incisiones. Este instrumento envía imágenes del interior del cuerpo a una pantalla de video.

¿Por qué se hace una laparoscopia?

La laparoscopia ayuda a diagnosticar y a tratar problemas de los órganos reproductores.
Puede ayudar a encontrar la causa de los síntomas, como dolor o sangrado. También puede
ayudar a detectar razones por las que una mujer no puede quedar embarazada. En muchos
casos, el problema puede tratarse durante el mismo procedimiento. Puede hacerse una
laparoscopia para buscar o tratar lo siguiente:

Embarazo tubárico. Ocurre cuando un embrión se implanta en una trompa de
Falopio. Si se deja sin tratar, la trompa puede desgarrarse y sangrar.

Fibromas. Son masas de tejido muscular uterino. Pueden provocar dolor y sangrado.
También se pueden diagnosticar mediante una ecografía.

Trompa de Falopio obstruida o dañada. Puede causar dificultades para lograr el
embarazo.

Endometriosis. Es cuando el endometrio (la mucosa que recubre el interior del
útero) también crece fuera del útero. Esto puede causar dolor, sangrado, masas
quísticas y hacer que tenga dificultad para quedar embarazada.

Tejido cicatricial (adherencias). Pueden causar dolor y dificultades para lograr el
embarazo.

Un saco lleno de líquido (quiste ovárico) o una masa anormal (tumor). Ambos
pueden causar dolor y otros problemas de salud.
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Prolapso de los órganos pélvicos. Ocurre cuando los órganos femeninos caen
dentro o fuera de la vagina.

Incontinencia. Es la pérdida de orina que no puede controlar.

Otras cirugías de los órganos reproductores

La laparoscopia también puede usarse para otras cirugías de los órganos reproductores. Por
ejemplo, se puede usar para la ligadura de trompas. Esta cirugía consiste en bloquear las
trompas de Falopio para impedir un embarazo. También puede usarse para extirpar el útero.
Esto se denomina histerectomía. Puede usarse para tratar quirúrgicamente el cáncer de
ovario.


