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Cirugía del pie: el entorno quirúrgico
Su proveedor de atención médica puede indicarle dónde se realizará la cirugía. También le
indicará el tipo de anestesia que le administrarán durante la cirugía. La anestesia evita que
sienta dolor durante el procedimiento. Se puede utilizar un anestésico local para adormecer
una parte del pie o para bloquear la sensibilidad desde el tobillo hasta los dedos. O se le
puede administrar un anestésico local con sedantes. Eso hará que se sienta relajado pero
despierto durante la cirugía. En algunos casos, se puede usar anestesia general. Esta
anestesia le permitirá dormir durante la cirugía.

Consultorio

Muchas cirugías ambulatorias (en el mismo día) pueden realizarse en el consultorio de su
proveedor de atención médica. Le darán de alta el mismo día. Es posible que le administren
anestesia local.

Centro de cirugías ambulatorias

Un centro quirúrgico que se encarga de los procedimientos ambulatorios más complicados.
Permanecerá allí unas horas y volverá a casa más tarde ese mismo día. Es posible que le
administren anestesia local y sedantes. O puede que le administren solo anestesia general.

Hospital

Es posible que algunas cirugías deban hacerse en un hospital. Su permanencia allí puede
ser de uno o más días. Es posible que le administren anestesia local junto con sedantes. O
puede que le administren solo anestesia general.


