
Page 1 of 1© Krames

Cirugía de amígdalas, adenoides y canal
auditivo: preparación para la cirugía
A continuación se indican algunos preparativos que tendrá que hacer para la cirugía de su
hijo.

Preparativos para la cirugía

Lleve al niño a que le hagan todas las pruebas requeridas por el proveedor de
atención médica para antes de la cirugía. Entre estas se pueden incluir los análisis de
sangre y de orina. No todos los niños necesitan hacerse pruebas.

Antes de firmar el formulario de consentimiento para la cirugía, asegúrese de que le
hayan contestado todas las preguntas que pueda tener.

Siga cuidadosamente todas las instrucciones que le den para preparar al niño antes de
la cirugía, como tomar medicamentos o no comer o tomar.

Entréguele al cirujano una lista de todos los medicamentos que su hijo usa. Incluya
suplementos recetados, de venta libre o de hierbas.

Menciónele al cirujano las alergias que su hijo tenga, como alergias a los
medicamentos, a ciertos alimentos o a sustancias como el látex.

Ayude al niño a elegir un juguete o manta para llevar consigo al hospital.

Bañe al niño y quítele cualquier tipo de joyas y accesorios para el cabello que tenga
puestos. Esto incluye horquillas para el pelo y aretes.

Llame al cirujano si su hijo se enferma antes de la cirugía. Es posible que deban
posponerla.

Pregúntele al cirujano acerca de otras instrucciones especiales.


