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Prolapso de órganos pélvicos: cirugía para
el cistocele
El cistocele se presenta cuando la vejiga entra en la vagina (prolapsa). El objetivo de la
cirugía es corregir ese problema. Esto alivia los síntomas. La cirugía puede incluir una o
más reparaciones.

El procedimiento quirúrgico

El cistocele se puede tratar con una cirugía que se hace por la vagina. La vejiga que cuelga
se vuelve a colocar en su posición normal. Se hacen puntos en el tejido que separa la vejiga
de la vagina. En ocasiones, se usa un injerto o una malla para sostener la reparación y
mantener la vejiga en su lugar. Pregúntele al cirujano si van a usar malla y cuáles son los
riesgos. En algunos casos, se hace otro tipo de cirugía. Puede ayudar a corregir la debilidad
en la pared anterior de la vagina. La vagina se une a tejidos fuertes en la pared lateral de la
pelvis.

Posibles riesgos y complicaciones de esta cirugía

Infección

Sangrado

Riesgos relacionados con la anestesia

Daño a los nervios, músculos o estructuras pélvicas cercanas

Coágulos de sangre

Repetición del prolapso de uno o más órganos pélvicos

Dolor vaginal o al tener relaciones sexuales

Infección urinaria
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Incontinencia de urgencia

Retención urinaria

Fístula. Es una conexión anormal entre la vejiga y la vagina.

Formación de un saco o bolsa en la uretra (divertículo uretral)


