Radiografias

Una radiografia usa una pequefia cantidad de radiacion para formar imagenes de los huesos
y de los 6rganos internos. Con frecuencia se usa para detectar problemas en los huesos o
las articulaciones, o para examinar el corazon y los pulmones (radiografia de torax).
También se utiliza para detectar calcificaciones en el cuerpo, como los calculos renales.
También puede hacerse una radiografia para comprobar si hay problemas en el intestino,
como una obstruccion o aire libre en el abdomen. Las radiografias también se utilizan para
detectar la presencia de un cuerpo extraio, como un metal. Puede ser por un traumatismo o
por la ingesta de un objeto.

Cuestiones que debe tener en cuenta

Avisele al técnico si se encuentra en alguna de las siguientes condiciones:
e Estd embarazada o piensa que puede estarlo
¢ Le hicieron antes una radiografia de la misma parte del cuerpo

e Tiene alguna pieza de metal en la parte que le van a examinar

Antes de la prueba

Esto es lo que puede suceder antes de la prueba:
e Podrian pedirle que se quite el reloj, las joyas o la ropa con cierres metalicos que
cubren la parte del cuerpo que van a examinar. Estos articulos podrian bloquear parte
de la imagen.

¢ Le podrian pedir que se ponga una bata de hospital.

e Le podrian preguntar sobre su estado general de salud o si usa alguna clase de
medicamentos.

Durante la prueba

Esto es lo que puede suceder durante la prueba:

e Le pediran que se acueste o se siente en una camilla o que permanezca de pie.
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e Podrian cubrirle parte del cuerpo con un delantal de plomo para protegerlo de los
rayos X.

¢ Si le realizan una radiografia de térax o de abdomen, es posible que tenga que
inspirar profundo y retener el aire por unos segundos.

e Cada prueba requiere como minimo 2 radiografias. Es posible que tenga que mover
el cuerpo antes de cada nueva radiografia.

Después de la prueba

Esto es lo que puede suceder después de la prueba:

Su proveedor de atenciéon médica hablara con usted sobre los resultados de la prueba
durante una visita de seguimiento o por teléfono.

Mi proxima cita es el:
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