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Pielografía intravenosa
Una pielografía intravenosa (PIV) es un examen con radiografías del aparato urinario (los
riñones, los uréteres y la vejiga). Ayuda a detectar cálculos y otros problemas del aparato
urinario. Esta prueba no se usa muy a menudo. Es más frecuente el uso de tomografías
computarizadas y ecografías.

¿Cómo me preparo para una PIV? 

Siga todas las instrucciones sobre lo que puede comer y beber antes de la prueba.

Si se lo han indicado, tome un laxante la noche anterior a que le hagan su PIV.

Qué debe indicarle a su proveedor

Alergias, especialmente al medio de contraste intravenoso con yodo. El yodo es una
sustancia que mejora las imágenes de una radiografía. Igualmente puede hacerse una
IVP si es alérgico a la sustancia de contraste, pero necesitará tomar un medicamento
primero.

Problemas previos en los riñones o la vejiga

Medicamentos que toma para la diabetes

Cualquier cirugía anterior o enfermedad reciente

Si está embarazada o cree que puede estarlo

¿Cuáles son los riesgos de una PIV?

Algunos riesgos relacionados con la PIV:

Exposición a la radiación

Reacción alérgica a la sustancia de contraste. La reacción puede ser leve (picazón,
urticaria, náuseas) o grave (dificultad para respirar, hinchazón de la garganta,
disminución de la presión arterial).

Empeoramiento del daño a los riñones

¿Qué sucede durante una PIV? 

Probablemente le realizarán la prueba en el hospital o en el centro de pruebas
ambulatorias.

El proveedor de atención médica le administrará una inyección intravenosa con el
medio de contraste en una vena del brazo o de la mano. 

Mientras le toman las radiografías, le pedirán que se mueva de un costado al otro y
luego que se quede lo más quieto posible.

Es posible que su proveedor de atención médica le haga presión sobre el abdomen
para que las imágenes salgan mejor.
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Le podrían pedir que vacíe la vejiga antes de la última radiografía.

Los resultados de la prueba

El proveedor de atención médica le comunicará los resultados de la prueba durante una
visita de seguimiento o lo llamará por teléfono.

Mi próxima cita es el: _________________


