;Qué es un catéter de linea media?

Necesita un catéter de linea media para su tratamiento. Un catéter de linea media es un tubo
delgado y blando que se coloca en una vena, generalmente del brazo. El catéter luego se
pasa por la vena hasta que el extremo llegue al nivel de la axila y alejado del hombro. Suele
usarse un catéter de linea media cuando se necesita recibir medicamentos o liquidos
durante mas de unos dias. Cuando ya no lo necesite, su proveedor de atencion médica se lo
quitard y la piel sanara. En esta nota encontrard mas informacion sobre el catéter de linea
media y como el proveedor de atencion médica lo coloca en el cuerpo.

JPor qué necesita un catéter de linea media?

El catéter de linea media se usa en lugar de una via intravenosa estandar. Una via
intravenosa estandar debe cambiarse transcurridos algunos de dias. Dado que el catéter de
linea media puede permanecer colocado por mas tiempo, es posible que reciba menos
pinchazos durante su tratamiento. Tendrd menos dafio en las venas pequefias, que es donde
se colocaria una via intravenosa. Su proveedor de atenciéon médica puede contarle con mas
detalles por qué necesita un catéter de linea media para su tratamiento.

Colocacion de un catéter de linea media

En la mayoria de los casos, el catéter de linea media se coloca en una vena de la parte
superior del brazo. Pueden colocarselo en una unidad para procedimientos especiales, el
departamento de radiografias o en su cama en el hospital. Su proveedor de atencion médica
podra decirle lo que puede esperar del procedimiento. Por lo general, durante la colocacion
sucederd lo siguiente:

e Pueden inyectarle anestesia local para dormir la zona.

¢ Le colocaran un pafio estéril sobre el brazo. Solo dejaran sin cubrir el sitio donde se
colocara el catéter.

e Le limpiardn con una solucion antiséptica el sitio de insercion del catéter.

¢ Le introduciran con cuidado el catéter en la vena, y lo pasaran hasta que el extremo
llegue a la zona de la axila.
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e El otro extremo del catéter que queda visible a unas pocas pulgadas de la piel se
mantendrd en su sitio con un dispositivo o cinta adhesiva.

¢ Su proveedor enjuagara el catéter con una solucion salina para limpiarlo.
e Le colocaran un aposito sobre la zona en la que el catéter sale de la piel. Siga las

instrucciones especificas de su proveedor sobre como cambiar el apdsito y cuando
enjuagar el catéter y cambiar el tapon.

Riesgos y posibles complicaciones

Al igual que con cualquier otro procedimiento, la colocacion de un catéter de linea media
tiene ciertos riesgos, como los siguientes:

e Infeccion

¢ Problemas de sangrado

¢ Hinchazon del brazo en donde se inserto

e Lesion en la vena

¢ Inflamacion de la vena (flebitis)

e Coagulos o burbujas de aire en el torrente sanguineo

¢ Obstruccion (bloqueo) del vaso sanguineo en donde el catéter esta colocado
e Codagulos de sangre en una vena que podrian ingresar al pulmén
e Dafios en los nervios

¢ Insercion accidental en una arteria en lugar de una vena

e Movimiento del catéter de su posicion correcta

Siempre hable con su proveedor de atencion médica sobre los posibles riesgos para usted.
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