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Cáncer en niños: el equipo de atención
médica de su hijo
Un equipo de especialistas ayudará a manejar la atención médica de su hijo. Usted y su hijo
colaborarán estrechamente con estos especialistas. Ellos lo ayudarán a tomar las decisiones
necesarias sobre el tratamiento de su hijo. Los ayudarán a sobrellevar la situación. Pueden
responder sus preguntas.

Miembros del equipo

Estas personas lo ayudarán a cuidar a su hijo:

Anestesista. Es un médico especializado en administrar medicamentos que ayudan a
su hijo a dormir y a no sentir dolor durante los procedimientos.

Especialista en vida infantil. Este proveedor está capacitado en el desarrollo de los
niños. Estudia cómo los niños reaccionan a la enfermedad y al hecho de estar
hospitalizados. Este especialista los ayudará a usted y a su hijo a sobrellevar la
situación mientras el niño esté en el hospital.

Especialista en enfermería clínica y practicante de enfermería. Son enfermeros
que tienen capacitación avanzada en la atención de niños con cáncer. Pueden ayudar
al médico a controlar los síntomas de su hijo. Pueden ayudar a ajustarle los
medicamentos y le harán pruebas. También le brindarán información y apoyo a
usted, a su hijo y a su familia.

Médico de familia o pediatra. Este médico es el proveedor de atención primaria.
Este médico probablemente ha seguido el crecimiento de su hijo a lo largo de los
años ocupándose del cuidado general de su salud. Puede haber participado en el
diagnóstico precoz del cáncer. Este médico participará menos del tratamiento contra
el cáncer. Pero es importante mantenerlo informado sobre el progreso de su hijo. Él
será quien cuide más de cerca de su hijo en el futuro.

Asesor genético. Es un especialista que ayuda a determinar si una enfermedad es
hereditaria. Este profesional puede ordenar pruebas genéticas si son necesarias.

Profesional de salud mental. Es un especialista que ayuda a su hijo y a su familia a
lidiar con los sentimientos que pueden surgir a causa de la enfermedad. Puede ser un
psicólogo, un psiquiatra o un consejero matriculado.
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Personal de enfermería. Estos son los proveedores de atención médica que cuidan a
su hijo todo el tiempo. Le enseñan y brindan apoyo a su hijo y a su familia.

Nutricionista y dietista. Son proveedores que ayudan con la nutrición de su hijo.
Pueden enseñarle sobre la dieta especial que necesita su hijo. Y también a aprovechar
al máximo lo que come.

Médico de cuidados paliativos. Es un médico que ayuda a controlar la calidad de
vida de las personas enfermas. Tratan el dolor, los efectos secundarios de los
tratamientos y los síntomas de la enfermedad.

Patólogo. Es un médico que trabaja en un laboratorio. Analiza los tejidos para
detectar el tipo de cáncer y si hay otras enfermedades.

Oncólogo pediátrico. Este médico es quien dirige la atención para el cáncer de su
hijo. Se especializa en el tratamiento del cáncer o de enfermedades de la sangre en
los niños. Es quien lidera el equipo de atención médica. Trabaja en conjunto con los
otros miembros para garantizar que su hijo reciba el mejor cuidado posible.

Residente pediátrico. Es un médico que se graduó de la facultad de medicina. Se
está preparando para ser pediatra.

Cirujano pediátrico. Es un médico especializado en hacer cirugías en los niños.

Farmacéutico. Es un especialista en preparar y dispensar medicamentos.

Fisioterapeutas y terapeutas ocupacionales. Son especialistas que ayudan a
mejorar la fortaleza y las habilidades motrices. Pueden ayudar a su hijo para que
vuelva a aprender a realizar las actividades cotidianas.

Auxiliares médicos. Son proveedores que colaboran con los médicos en diferentes
tareas. Hacen exámenes, ajustes en los medicamentos y toman decisiones sobre el
tratamiento.

Oncólogo radioterapeuta. Es un médico que utiliza la radiación para el tratamiento
del cáncer.

Trabajador social. Es un profesional capacitado para ayudar a enfrentar los desafíos
sociales, emocionales y económicos complejos que se presentan cuando un miembro
de la familia se enferma.

Especialistas

Los especialistas lo ayudarán a cuidar de su hijo. Según el tipo de cáncer que tenga su hijo
serán los especialistas que colaborarán con usted. Cada uno de estos médicos está
especializado en un sistema o una parte del cuerpo particular:

Cardiólogo: corazón

Endocrinólogo: glándulas y hormonas

Dermatólogo: piel

Gastroenterólogo: sistema digestivo

Genetista: afecciones genéticas (hereditarias)
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Hematólogo: sangre y órganos productores de la sangre

Nefrólogo: riñones

Neurólogo: cerebro y sistema nervioso

Oftalmólogo: ojos

Ortopedista: huesos, músculos, articulaciones y ligamentos

Neumólogo: pulmones

Urólogo: aparato urinario

Grupo de ayuda

Son otras personas que pueden ayudarlo. Son maestros de escuela, capellanes y muchas
otras personas que trabajan en el centro de atención médica. Muchos de estos ellos
participarán en la atención de su hijo durante muchos años. Colaborarán para responder
preguntas, dar apoyo y darle a su hijo la mejor atención posible.


