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Si su hijo tiene hipospadias
A su bebé le diagnosticaron hipospadias. Esto es un problema con el pene. Cada año, unos
5 de cada 1000 varones nacidos en los EE. UU. tienen esta afección. El hipospadias puede
se grave o leve. Aquí encontrará más información sobre la afección de su hijo.

Cómo se pronuncia

hi-pos-pá-dias

¿Qué es el hipospadias?

El conducto por el que salen la orina y el semen del cuerpo se llama uretra. Esta pasa por el
interior del pene y por lo general termina en un orificio en la punta del pene. Cuando hay
hipospadias, el orificio de la uretra está en la parte inferior del pene. Puede que esté cerca
del escroto. O quizás esté entre el escroto y el ano.
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¿Cuál es la causa del hipospadias?

El hipospadias es algo que el niño tiene de nacimiento (afección congénita). En la mayoría
de los casos no se sabe con certeza cuál es la causa.

¿Cuáles son los signos del hipospadias?

Cuando un niño tiene hipospadias, el orificio de la uretra no está en la punta del pene.
Puede que su hijo también tenga estos síntomas:

El pene se encorva hacia abajo (encordamiento)

El prepucio no cubre el glande ("encapuchado" dorsal)

¿Cómo se diagnostica el hipospadias?

El hipospadias puede verse en la exploración física de su bebé recién nacido.

¿Cómo se trata el hipospadias?

En los casos leves, es posible que la uretra no requiera ninguna corrección. En los casos
moderados a graves, el niño podría necesitar una cirugía para corregir el aspecto del pene.
No se debe circuncidar a los recién nacidos que tienen hipospadias. Esto es porque el
prepucio se puede usar para reparar la uretra más adelante. La cirugía de reparación se
suele hacer cuando el niño tiene entre 3 y 18 meses. Durante la cirugía, se endereza el pene
si es necesario. Algunos niños podrían necesitar más de una cirugía.

¿Cuáles son los problemas a largo plazo?

Si se deja sin tratar, un caso leve de hipospadias no suele causar problemas a largo plazo.
Sin embargo, en los casos más graves, esta afección puede impedir que el niño orine
normalmente. Podría tener que sentarse para orinar. En los casos graves, un adulto con
hipospadias no tratado puede tener dificultades para eyacular y dejar embarazada a una
mujer. 


