Catéter Venoso Central para Hemodialisis: Cambiando

sus Vendajes Py 1

Transcripcion

Un vendaje limpio y seco debe cubrir el sitio de acceso de su catéter venoso central en todo
momento para evitar la infeccion. Para prevenir la infeccion adicional, sus apésitos se deben
cambiar de forma regular, por lo general en algin momento durante cada tratamiento de
hemodidlisis o cada siete dias.

Mantenga sus vendajes limpios y secos. Si se mojan o ensucian deben ser cambiados de
inmediato. Para cambiar sus vendajes es importante que todo se conserve limpio. Lo mejor es
gue lo haga un profesional de la salud capacitado para evitar la infeccion.

En un area limpia, su proveedor del cuidado de la salud retirara el vendaje antiguo. Cuando el
vendaje es retirado, su proveedor del cuidado de la salud revisara el sitio en busca de sefiales
de infeccion que incluyen: aumento del dolor, hinchazon, calor o enrojecimiento en el area,
vetas rojas que salen de su sitio de insercion, secrecion de la zona, mal olor o fiebre.

Usando guantes limpios, su proveedor del cuidado de la salud le desinfectara totalmente la piel
alrededor del sitio de insercion. Deje que el rea se seque. No ventile o sople la zona para
acelerar el secado. Prevenga la infeccién de cualquier forma que usted pueda.

El nuevo apdésito sera puesto en el sitio de insercion cuando esté seco. Poner un vendaje
cuando el sitio todavia esta humedo, puede causar ampollas o irritaciones en su piel.

"¢, Qué se supone que debo hacer cuando mis vendajes se mojan un poco?”
"Esa es una gran pregunta.”
Asegurese de preguntar en su centro de dialisis acerca de qué hacer si sus vendajes se mojan

0 ensucian entre sus tratamientos de hemodialisis. Siempre siga sus instrucciones para
prevenir la infeccion.

Este programa es unicamente para uso informativo. Por favor, consulte a su equipo médico si tiene problemas \\ | //
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