;QUE ES UN CATETER CENTRAL DE INSERCION PERIFERICA?

TRANSCRIPCION

Un catéter central de insercién periférica, cominmente llamado catéter PICC, es un
dispositivo médico disenado para que el tratamiento con medicamentos a largo plazo
sea mas facil y mas cémodo para usted.

Un catéter PICC, es un tubo muy delgado y flexible que se ubica a través de una
pequena incisiéon en el brazo, justo por encima del codo y desemboca en un

vaso sanguineo de gran tamano, que termina justo por encima del corazon. Los
medicamentos y los nutrientes son administrados a través del tubo y bombeados
rapidamente al resto de su cuerpo, en una rapida entrega.

El PICC también se puede utilizar para tomar muestras de sangre cuando sea
necesario. Y como es un tubo tan pequeno y flexible, puede permanecer en su lugar
durante semanas e incluso meses, con el cuidado adecuado, reduciendo el numero de
veces que usted debe ser chuzado con una aguja y también permite que usted reciba
su tratamiento en casa.

Un catéter PICC se compone de varias partes. Un tubo largo y delgado llamado
catéter, que puede tener 1, 2 6 mas accesos, llamados “Lumen”, donde se introducen
los medicamentos. Cuantos mads accesos tenga, mayor nimero de medicamentos se
pueden administrar al mismo tiempo. Cada lumen tiene una tapa especial, llamada
capuchon de inyeccién, donde se introducen los medicamentos, las soluciones de
limpieza o se extrae la sangre.

Una abrazadera en el catéter PICC puede abrir o cerrar el tubo. Debe estar cerrada
cuando el tubo no estd en uso para prevenir la infeccidon o cualquier fuga. Y apédsitos
estériles cubren el catéter PICC donde ingresa al cuerpo. Una proteccién adicional
para la infeccion.

Para insertar el catéter PICC, ya sea solo o con varios limenes, un miembro
capacitado del equipo de atencién médica puede usar una radiografia o una maquina
de ultrasonido para guiar el catéter a través de una gran vena en el brazo y después
orientarlo hacia la vena central llamada vena cava superior. El area de insercién se
cubre con un vendaje estéril.

Cuando se inserta por primera vez un catéter PICC, se puede sentir algo de
incomodidad. Su profesional médico le puede recomendar que ingiera medicamentos
como Advil o Motrin por un corto tiempo para aliviar el dolor.

Un catéter central de insercion periférica puede hacer mas cémoda la atencién a largo
plazo. Siga las instrucciones de su profesional médico para asegurarse de que el
catéter PICC funcione de manera correcta.
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