
 

Este programa es unicamente para uso informativo. El editor se exime de todas las garantías en cuanto a la efectividad, 

integridad o capacidad de este vídeo como fuente para la toma de decisiones médicas. Por favor, consulte a su equipo 

médico si tiene problemas de salud. 

 

HCMD1005196 SP Norco.pdf         © The Wellness Network 
 

Norco 
  

Page 1 of 3 

Si usted tiene dolor de moderado a severo, le pueden recetar Norco. Norco es un medicamento de alerta alta, lo que 
significa que si usted no lo toma exactamente como se lo recetaron puede causarle una enfermedad o lesión. 
 
Para entender cómo funciona Norco, veamos cómo el dolor afecta a su cuerpo.  
 
Miles de diminutas células nerviosas en su cuerpo perciben muchas sensaciones, como el frío, el calor, la presión y el 
dolor. Cuando su cuerpo es lesionado, estas minúsculas células nerviosas envían un mensaje a su cerebro diciéndole, 
'¡Me duele aquí!' 
 
Norco es una combinación de dos medicamentos diferentes para el alivio del dolor; la Hydrocodona y el 
Acetaminofén y viene en tableta o líquido. 
 
Trabaja de 2 maneras para ayudar a aliviar el dolor. Una parte de Norco bloquea las señales de dolor hacia el 
cerebro. La otra, modifica la manera como su cuerpo percibe el dolor. 
 
Cuando a usted le receten Norco, la etiqueta del medicamento mostrará 2 números de dosificación. El primero es la 
cantidad de Hidrocodona y la segunda es la cantidad de Acetaminofén que le recetaron a usted. Su proveedor del 
cuidado de la salud decidirá cuánto necesita tomar de cada ingrediente. 
 
Norco es un medicamento potente. Algunas personas no deben tomarlo. No tome Norco si usted es alérgico al 
Acetaminofén comúnmente llamado Tylenol, codeína o morfina. 
 
Si usted tiene Asma o EPOC, infórmele a su proveedor del cuidado de la salud. 
 
Si usted está embarazada, planea quedarlo o está amamantando, hable con su proveedor del cuidado de la salud 
antes de tomar Norco. 
 
Antes de tomar Norco, dígale a su proveedor del cuidado de la salud si usted tiene antecedentes de: lesión en la 
cabeza y accidente cerebrovascular, problemas de hígado, riñón o tiroides y problemas del páncreas. 
 
Norco puede ser altamente adictivo. Si usted tiene antecedentes de abuso de drogas callejeras o medicamentos 
prescriptos, comuníqueselo a su proveedor del cuidado de la salud. Si usted toma más de 3 bebidas alcohólicas por 
día o tiene antecedentes de abuso de alcohol, es posible que usted no pueda tomar Norco. 
 
Algunos efectos secundarios de Norco incluyen: estreñimiento, náuseas, dolor de cabeza, mareos y somnolencia. Si 
usted nota alguno de estos efectos secundarios, comuníquese con su proveedor del cuidado de la salud acerca de 
cómo manejarlos. 
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Tenga en cuenta que usted corre un mayor riesgo de caerse mientras toma Norco. Levántese lentamente de una 
posición sentada o acostada. 
 
No conduzca ni maneje maquinaria pesada, incluyendo su automóvil, hasta que usted sepa cómo lo afecta Norco. 
 
Pregúntele a su proveedor del cuidado de la salud o farmaceuta antes de tomar cualquier otro producto con 
Acetaminofén o cualquier medicamento para el resfriado, sueño, dolor o alergia. 
 
Si usted tiene: dificultad para respirar, falta de aliento, latidos cardíacos acelerados, dolor en el pecho, hinchazón en 
la cara o en la garganta o cansancio extremo, llame al 911 y pida ayuda inmediatamente. 
 
Esta no es la lista completa de los efectos secundarios. Asegúrese de discutir todos los posibles efectos secundarios 
con su proveedor del cuidado de la salud. 
 
Tome Norco exactamente como se lo prescribieron. No modifique su dosis. 
 
Trague siempre la píldora entera con abundante agua. Beba de 6 a 8 vasos de agua al día para evitar el 
estreñimiento. 
 
Si a usted le han recetado Norco líquido, utilice una cuchara medidora o una taza de medicamento para asegurarse 
de que usted obtiene la cantidad correcta. No use una cuchara de cocina normal. 
 
Norco se toma cuando sea necesario, así que usted puede no tener un horario de dosificación. Si usted lo toma 
regularmente y omite una dosis, tómela tan pronto la recuerde. 
 
Si ya es casi la hora de su próxima dosis, omita la dosis que olvidó y retome a su horario normal de medicación. 
 
No duplique la dosis. Si usted cree que ha tomado demasiado Norco, llame al 911. Una sobredosis de Norco puede 
causar problemas respiratorios graves que pueden conducir a la muerte. 
 
Almacene Norco lejos de la humedad y de la luz directa del sol. Su gabinete de medicamentos del baño no es el 
mejor lugar debido a la humedad. No deje su medicamento donde pueda recibir demasiado calor o demasiado frío. 
Guarde siempre su medicamento lejos de la vista y del alcance de los niños para prevenir accidentes. 
 
Debido a que Norco es un narcótico, puede causar dependencia y es una droga muy deseable para los adictos. 
Asegure este medicamento para prevenir el robo y el abuso. 
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Cuando usted haya terminado de tomar Norco destruya todas las tabletas restantes y mézclelas con la basura 
indeseable como los desechos del gato y los desperdicios del café. 
 
Deseche Norco líquido echándolo por un desagüe o un inodoro. 
 
No venda ni obsequie su Norco a nadie más. Es ilegal y puede causar daño grave a cualquiera otra persona que lo 
tome. Comuníquese con su comisaría de policía local para obtener más información sobre las instrucciones 
adecuadas de eliminación. 
 
Norco puede ayudarle a aliviar su dolor. Pero es un medicamento potente que sólo se debe tomar exactamente 
como se lo prescribieron. Si usted tiene alguna pregunta sobre Norco, consulte a su proveedor del cuidado de la 
salud y farmaceuta para obtener más información. 


