
Cuanto más sepa sobre sus medicamentos Byetta, Bydureon o Victoza, es más 
probable que lo use de manera segura y efectiva para alcanzar sus metas de glucosa 
en la sangre. Para mejores resultados, tome los medicamentos únicamente como se 
los prescribieron.

Byetta y Victoza vienen en plumas precargadas. Bydureon viene en una bandeja 
de cuatro dosis que deben ser mezcladas antes de la inyección. Antes de tomar 
Bydureon, reúnase con su equipo médico para aprender a mezclarla e inyectarla 
correctamente.

Sepa cuál es el mejor momento para tomar sus medicamentos. Por ejemplo, Byetta 
se debe tomar dentro de una hora antes de desayunar o cenar. No lo tome después de 
una comida. Bydureon se inyecta una vez por semana, con o sin alimentos; Victoza se 
inyecta una vez al día, con o sin alimentos.

El almacenamiento adecuado asegura que sus medicamentos continúen cumpliendo 
su función. Almacene Byetta, Bydureon y Victoza en el refrigerador hasta que los use. 
No congele sus medicamentos. Después de usar su pluma de Byetta o Victoza por 
primera vez, se puede almacenar a temperatura ambiente.

Su pluma de Byetta o Victoza solo funciona por 30 días. Después de eso desechela – 
incluso si aún tiene medicamento.

Como con todos los medicamentos, hay una posibilidad de que experimente algunos 
efectos secundarios. Dependiendo de los otros medicamentos para la diabetes 
que esté tomando, su riesgo de hipoglicemia, o baja glucosa en la sangre, pueden 
incrementarse cuando toma éstos medicamentos también.

Los efectos secundarios comunes son náuseas, vómito, diarrea, mareo y dolor 
de cabeza. Algunos efectos secundarios pueden desaparecer con el tiempo. Si 
experimenta algún efecto secundario, no deje de tomar sus medicamentos hasta que 
hable con su equipo médico. Su equipo médico puede hacer ajustes en su plan de 
manejo para ayudarle a sentirse mejor.

Antes de tomar Bydureon, informe a su equipo médico si tiene una historia personal 
o familiar de problemas de la tiroides, problemas estomacales o alguna vez ha tenido 
pancreatitis. Si también toma un medicamento anticoagulante, su equipo médico 
puede recomendarle que se haga exámenes de sangre frecuentemente para garantizar 
su seguridad.

(Continúa en la siguiente página)
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Antes de tomar Victoza, informe a su equipo médico si tiene problemas estomacales, 
alguna vez ha tenido pancreatitis o cálculos biliares o si es adicto al alcohol. Si nota 
cualquier hinchazón o protuberancia en su garganta mientras toma Victoza, informe 
a su médico inmediatamente. Si experimenta un dolor de estómago severo que no 
desaparece, deje de tomar Victoza y comuníquese con su médico inmediatamente.

Byetta, Bydureon o Victoza pueden ser la herramienta correcta para ayudarle a 
mantener su glucosa en la sangre dentro del rango objetivo. En su próxima visita 
al equipo de atención de la diabetes, revise sus opciones de almacenamiento de 
medicamentos. Muestre como toma sus medicamentos para asegurarse de que se 
está inyectando correctamente. Su equipo médico puede tener consejos útiles y 
sugerencias para asegurar que su medicamento siga funcionando en forma segura 
para usted.
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